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Aktualizacja: 03.02.2026 r.

LP. NAZWA USŁUGI CENA

Grupa KONSULTACJE LEKARSKIE PL N

PORADNIA GERIATRYCZNA

1 Konsultacja geriatryczna - pierwsza wizyta 280

2 Konsultacja geriatryczna - kolejna wizyta 280

3 Kompleksowa ocena geriatryczna - pakiet ambulatoryjny w jeden dzień 1550

4 Pakiet badań przyjęciowych do Domu Opieki 330

POZOSTAŁE KONSULTACJE LEKARSKIE

1 Konsultacja chirurgiczna 190

2 Konsultacja chirurgiczna z badaniem dopplerowskim 300

3 Konsultacja naczyniowa z badaniem dopplerowskim 330

4 Konsultacja naczyniowa z oceną hemodynamiczną unaczynienia kończyn dolnych (wskaźnik ABI) 280

6 Konsultacja ginekologiczna 190

7 Konsultacja laryngologiczna 190

8 Konsultacja neurologiczna 190

9 Konsultacja okulistyczna 220

10 Konsultacja okulistyczna z opisem badania OCT 280

11 Konsultacja ortopedyczna 280

12 Konsultacja pediatryczna 180

13 Konsultacja urologiczna 190

14 Konsultacja lekarza rodzinnego (POZ) 170

15 Konsultacja -poradnia leczenia osteoporozy 350

GABINET PSYCHOLOGICZNY ORAZ DIAGNOSTYKA ZABURZEŃ PAMIĘCI

1 Konsultacja - pomoc psychologa (45 - 60 minut) 140

2 Konsultacja - diagnostyka neuropsychologiczna  - diagnostyka pełna, 120 minut 250

3 Konsultacja - diagnostyka neuropsychologiczna  – 60 minut 200

4 Konsultacja - diagnostyka neuropsychologiczna  – wizyta kontrola 190

5 Przesiewowa ocena funkcji poznawczych 115

6 Terapia psychologiczna (1 spotkanie/ 45 - 60 min) 130

7 Terapia psychologiczna (pakiet 5 sesji) 550

8 Terapia psychologiczna (pakiet 10 sesji) 950

9 Godzina terapeutyczna z użyciem sprzętu i oprogramowania REHACOM 190

10 Pakiet 5 godzin terapeutycznych z użyciem sprzętu i oprogramowania REHACOM 690

11 Pakiet 10 godzin terapeutycznych z użyciem sprzętu i oprogramowania REHACOM 1370

12 Psychoedukacja 120
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13 Godzina treningu zdalnego REHACOM z asystą psychologa 120

14 Pakiet 10 godzin treningu zdalnego REHACOM z asystą psychologa 1000

Grupa KONSULTACJE LEKARSKIE PL N

TELEPORADY

1 Teleporada chirurgiczna 130

2 Teleporada dietetyczna 130

3 Teleporada geriatryczna (konsultacja pierwszorazowa) 380

4 Teleporada geriatryczna (konsultacja kontrolna) 230

6 Teleporada kardiologiczna (konsultacja wstępna lub  kontrolna) 130

7 Teleporada neurologiczna  (konsultacja wstępna lub  kontrolna) 130

8 Teleporada ortopedyczna (konsultacja wstępna lub  kontrolna) 130

9 Teleporada lekarza rodzinnego (bez deklaracji NFZ) 140

10 Teleporada lekarza pediatry (bez deklaracji NFZ) 140

11 Teleporada psychologiczna 190

12 Teleporada urologiczna (konsultacja wstępna lub  kontrolna) 130

GABINET DIETETYCZNY

1 Konsultacja dietetyczna 130

2 Konsultacja dietetyczna kontrolna 130

3 Konsultacja dietetyczna z planem dietetyczny (10-dniowym) 220

4 Konsultacja dietetyczna z planem dietetyczny (14-dniowym) 270

5 Konsultacja dietetyczna z planem dietetyczny (30-dniowym) 350

6 Konsultacja dietetyczna z planem dietetyczny (7-dniowym) 190

Grupa DZIENNY ODDZIAŁ GERIATRYCZNY PLN

POBYTY OBSERWACYJNO-REHABILITACYJNE

1 
Pobyt obserwacyjno-rehabilitacyjny w dziennym oddziale geriatrycznym 

[rozpoczęta godzina]
26,00

2 
Pobyt obserwacyjno-rehabilitacyjny w dziennym oddziale geriatrycznym 

[miesiąc kalendarzowy]
2 300
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GABINET PODOLOGICZNY 

cena zabiegu może się różnić od podanej w cenniku w zależności 

od oceny zakresu wymaganych czynności przez podologa

1 Konsultacja podologiczna / kontrolna 85/120

2 Rozszerzony zabieg podologiczny 260

3 Podstawowy zabieg podologiczny 200

4 Obcięcie i oszlifowanie paznokci 120

5 Oczyszczenie paznokci zmienionych chorobowo A 170

6 Oczyszczenie paznokci zmienionych chorobowo B 250

7 Oczyszczenie paznokci zmienionych chorobowo C 280

8 Usunięcie odcisku A 120

9 Usunięcie odcisku B 170

10 Zabieg na pękające pięty 160

11 Terapia brodawek wirusowych A 100

12 Terapia brodawek wirusowych B 150

13 Terapia brodawek wirusowych C 200

14 Rekonstrukcja paznokci po urazach 200

15 Klamra na wrastające paznokcie A 200

16 Klamra na wrastające paznokcie B 350

17 Przełożenie klamry A 120

18 Przełożenie klamry B 170

19 Paznokieć wrastający - opracowanie A 200

20 Paznokieć wrastający - opracowanie B 350

21 Badanie mykologiczne A 150

22 Badanie mykologiczne B 220

23 Tamponada/opatrunek z preparatem 45

24 Opracowanie podeszw bez paznokci 190

25 Rekonstrukcja paznokcia A 180

26 Rekonstrukcja paznokcia B 250

27 Odbarczenie krwiaka 200
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Grupa BADANIA DIAGNOSTYCZNE PLN

BADANIA LABORATORYJNE - PAKIETY

1
PAKIET OGÓLNY - Morfologia, OB., mocz -  ogólne, elektrolity, lipidogram, glukoza, kwas 

moczowy, kreatynina
76

2
PAKIET GERIATRYCZNY - HbA1C, TSH, B12, D3, kwas moczowy, morfologia, OB, CRP, NA, K, 

kreatynina, badanie ogólne moczu, cholesterol całkowity, HDL, LDL, TG
130

3
PAKIET WĄTROBOWY - ALT, AST, ALP, Bilirubina całkowita, Antygen Hbs, przeciwciała anty 

HCV, albumina, GGTP
90

4
PAKIET DYSKOMFORTU BRZUSZNEGO - Morfologia, mocz -  ogólne, CRP, amylaza, 

lipaza, OB., kreatynina, mocznik, ALT, AST, Na, K, kał -  ogólne
120

5
PAKIET PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU - Morfologia, glukoza, Na, K, kreatynina, mocznik, 

INR, APTT, Antygen Hbs, przeciwciała anty HCV, grupa krwi, albumina
140

6
PAKIET MĘŻCZYZNA 45+ Morfologia, OB., mocz -  ogólne, Na, K, lipidogram, glukoza, 

PSA, kwas moczowy, testosteron, B12, TSH
160

7
PAKIET KOBIETA 45+ Morfologia, OB., mocz -  ogólne, Na, K, lipidogram, glukoza, B12, 

D3, estradiol, FSH, TSH
210

8
PAKIET NERKOWY mocz - badanie ogólne, Na, K, mocznik, kreatynina, kwas moczowy, 

białko w moczu
38

9 PAKIET KOSTNY - Ca, ALP, D3, AP 115

10 PAKIET TRZUSTKA - amylaza w surowicy, amylaza w moczu, glukoza, lipaza, OB. 60

11
PAKIET METABOLICZNY - Lipidogram, HbA1, kwas moczowy, bilirubina całkowita, Na, K, 

Mg, Ca, Fe, ALT, AST
200

12
PAKIET REUMATYCZNY - Morfologia, CRP, RF - czynnik reumatoidalny, OB., odczyn 

Waalera Rosego, kwas moczowy, a-CCP, ANA przeciw natywnemu  DNA
190

13 PAKIET TARCZYCOWY - TSH, fT3, fT4, anty TPO 80

14
PAKIET OCENY CZYNNIKÓW RYZYKA MIAŻDŻYCY - Homocysteina, lipidogram, HbA1, 

kwas moczowy
140

15 PAKIET SERCOWY - CK, Mg, Na, K, Troponina I, CK-MB 140

16 PAKIET MAŁEGO DZIECKA - Morfologia, mocz -  ogólne, CRP, ASO, Wapń, Forfor, ALP 45
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Informacja o pełnym zakresie wykonywanych badań laboratoryjnych 
oraz o ich cenach jest dostępna w rejestracji przychodni.

Grupa BADANIA DIAGNOSTYCZNE PLN

BADANIA LABORATORYJNE – wybrane
1 Pobranie materiału 6

2 Pobranie materiału do badań 6

3 25-OH Witamina D3 72

4 ACTH 94

5 Aminotransferaza alaninowa (ALAT, SGPT) 9

6 Aminotransferaza asparaginianowa (ASPAT, SGOT) 9

7 Amylaza (diastaza) (AMY) 11

8 Amylaza w moczu 10

9 Androstendion 65

10 Anty HBs (WZWB) 38

11 Anty HCV 40

12 Anty-TG (p.-ciała przeciw tyreoglobulinie) 40

13 Anty-TPO (p.-ciała przeciw peroksydazie tarczycowej) 38

14 APTT (czas kaolinowo-kefalinowy) 10

15 Badanie kału w kierunku pasożytów 10

16 Badanie moczu - analiza ogólna 10

17 Badanie OB. 8

18 Badanie ropy: Posiew wymazu z rany 55
19 Beta HCG 32

20 Białko CRP-ilościowo 10

21 Bilirubina bezpośrednia 12

22 Bilirubina całkowita 11

23 Borelioza IgG met. Western Blot 190

24 Borelioza IgM - met. Western Blot 190

25 CA-125 (m.in. marker raka jajnika) 55

26
CEA-antygen rakowo-płodowy (płuco, żołądek, okrężnica, odbytnica, trzustka, drogi 

żółciowe, pierś)
21

27 Chlorki 23

28 Cholesterol całkowity 10

29 Cholesterol HDL 10

30 Cholesterol LDL met. bezpośrednią 23

31 Cu-miedź 42

32 Cynk 53

33 Czynnik RF - ilościowo (czynnik reumatoidalny) 12

34 D-dimery 35

35 DHEA-S (siarczan dehydroepiandrosteronu) 110

36 Estradiol 27

37 Ferrytyna 38

38 Fibrynogen 13

39 Fosfataza zasadowa (ALP, AP) 9

40 Fosfataza zasadowa izoenzym kostny 230

41 Fosfor 9

42 FSH (hormon stymulujący folikulinę) 27

43 FT3 (wolne T3) 23

44 FT4 (wolne T4) 23

45 g-glutamylo-transpeptydaza (gamma- GT,GGTP) 9

46 Glukoza 11
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47 Grupa krwi + Rh 50

48 HbA1c (hemoglobina glikowana) 25

49 HBs antygen (WZWB) test jakościowy 23

50 Helicobacter pylori antygen kał 63

51 Helicobacter pylori IgG - test ilościowy 32

52 Helicobakter pylori IgA - test ilościowy 170

53 HIV antygen / anty HIV 1 / HIV 2 (Combi test) 38

54 Homocysteina 68

55 Insulina 37

56 Kalcytonina 55

57 Kalprotektyna jakościowo 236

58 Kał - badanie ogólne 27

59 Kał - krew utajona 14

60 Kortyzol 28

61 Kreatynina  (eGFR) 10

62 Krzywa cukrowa 50g (glukoza na czczo i po 1h i po 2h) 40

63 Krzywa cukrowa 75g  (glukoza na czczo i po 2h) 20

64 Kwas foliowy 71

65 Kwas moczowy 9

66 Lipaza 47

67 Lipidogram (Chol. Całk., LDL, HDL, TG) 32

68 Magnez 9

69 Morfologia krwi pełna 13

70 NT - pro BNP N-końcowy fragment prohormonu peptydu natriuretycznego typu B 190

71 Ołów (SAA) 160

72 Potas we krwi 9

73 Prolaktyna 27

74 Próby wątrobowe (ALT,AST,ALP, bilir, GGTP) 42

75 Przeciwciała IgG z krwi  glista ludzka 61

76 Przeciwciała p. transglutaminazie tkankowej IgG 61

77 PSA – wolny 48

78 PSA całkowity. 38

79 PT (Czas protrombinowy,wskaźnik INR) 10

80 Retikulocyty 8

81 ROMA (ocena ryzyka nabłonkowego raka jajnika) 170

82 Sód 9

83 Testosteron 27

84 Testosteron wolny 180

85 TIBC 9

86 Trójglicerydy (TG) 9

87 TSH III generacji 23

88 VDRL (WR) 20

89 Wapń całkowity 9

90 Wapń zjonizowany 15

91 Witamina B12 48

92 Żelazo. 9

93 Troponina T 25

94 Transferyna 66

95 Morfologia z rozmazem 18

96 Arsen 163

97 Kadm 163

98 Lipoproteina a-Lp(a) 90
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USG

1 USG ciąży 180

2 USG Doppler tętnic dogłowowych (szyjnych) 200

3 USG Doppler tętnic kończyn dolnych 220

4 USG Doppler żył kończyn dolnych 220

5 USG Doppler  tętnic biodrowych 190

6 USG Doppler aorty brzusznej 190

7 USG ginekologiczne przezbrzuszne 180

8 USG ginekologiczne transwaginalne 180

9 USG j.brzusznej + miednica mała (wymagany pełny pęcherz) 180

10 USG jam opłucnowych 180

11 USG jamy brzusznej 180

12 USG jamy brzusznej i prostaty 180

13 USG jąder (moszny) 180

14 USG miednicy małej 180

15 USG mięśni 180

16 USG pachwiny 180

17 USG palca 180

18 USG piersi 180

19 USG prostaty 180

20 USG serca 220

21 USG szyi 180

22 USG ślinianek 180

23 USG tarczycy 180

24 USG tarczycy i ślinianek 180

25 USG tarczycy, szyi 180

26 USG układu moczowego 180

27 USG układu moczowego/prostaty 180

28 USG węzłów chłonnych 180
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RTG  I  DENSYTOMETRIA

1 Ocena lekarska wyniku densytometrii 90

2 Zdjęcie dłoni 90

3 Zdjęcie dłoni porównawcze 110

4 Zdjęcie paliczka 90

5 Zdjęcie barku 90

6 Zdjęcie czaszki 90

7 Zdjęcie czaszki celowane, siodełko tureckie 90

8 Zdjęcie jamy brzusznej 110

9 Zdjęcie klatki piersiowej, PA 90

10 Zdjęcie klatki piersiowej, PA + bok 110

11 Zdjęcie kości przedramienia długiej, AP + bok 90

12 Zdjęcie kości udowej długiej, AP + bok 90

13 Zdjęcie kości nadgarstka 90

14 Zdjęcie kości nosa 90

15 Zdjęcie kości stopy 90

16 Zdjęcie kości podudzia długiej, AP + bok 90

17 Zdjęcie kości ramiennej długiej, AP + bok 90

18 Zdjęcie kości skroniowej 90

19 Zdjęcie kręgosłupa lędźwiowego i krzyżowego, AP + bok 110

20 Zdjęcie kręgosłupa piersiowego, AP + bok 110

21 Zdjęcie kręgosłupa szyjnego, AP + bok 110

22 Zdjęcie łopatki 90

23
Zdjęcie miednicy 90

24 Zdjęcie mostka 90

25 Zdjęcie obojczyka 90

26 Zdjęcie oczodołów 90

27 Zdjęcie stawu biodrowego, AP 90

28 Zdjęcie stawu krzyżowo-biodrowego, AP 90

29 Zdjęcie stawu łokciowego, AP + bok 90

30 Zdjęcie stawu skokowego, AP + bok 90

31 Zdjęcie stawu skroniowo-żuchwowego AP 90

32 Zdjęcie stawu kolanowego AP + bok 90

33 Zdjęcie zatok 90

34 Zdjęcie żeber, AP + skos 90

35 Zdjęcie żuchwy 90
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36 Densytometria jednej okolicy anatomicznej 100

37 Densytometria dwóch okolic anatomicznych 150

38 Densytometria trzech okolic anatomicznych 200

39 Densytometria całego kośćca i badanie składu ciała (Total Body) 350

BADANIA DIAGNOSTYCZNE - INNE

1 Badanie audiometryczne 50

2 Badanie ciśnienia tętniczego metodą Holtera 160

3 Badanie EKG metodą Holtera z opisem 210

4 Uroflowmetria 60

5 Urografia 360

6 Spirometria 50

7 Badanie EKG bez opisu 35

Grupa ZABIEGI AMBULATORYJNE
PLN

ZABIEGI PIELĘGNIARSKIE

1 Iniekcja domięśniowa 40

2 Iniekcja dostawowa 110

3 Iniekcja dożylna 65

4 Pomiar ciśnienia tętniczego 24

5 Poziom cukru we krwi (pomiar glukometrem) 12

6 Cytologia ginekologiczna 46

7 Cytologia jednowarstwowa (LBC) 130

SZCZEPIENIA

1 Szczepienie p. WZW B - EUVAX 80

2 Szczepienie: ENGERIX 1,0 fiolka 100

3 Szczepienie: HEXACIMA 230

4 Szczepienie: INFANRIX-IPV-HIB 190

5 Szczepienie: VAXIGRIP- p/grypie 72

6 Szczepienie: NEIS - VAC C / MENINGITEC 190

7 Szczepienie: PENTAXIM 190

8 Szczepienie – TYPHIM VI ( DUR Brzuszny) 250

9 Szczepienie – TWINRIX ( WZW A+B) 240

10 Szczepienie – Vaxchora ( CHOLERA) 440

11 Szczepienie – BOOSTRIX polio 125
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ZABIEGI ORTOPEDYCZNE

1 Terapia osoczem bogatopłytkowym (PRP) 900

2 Zespół ciesni kanału nadgarstka 1800

3 Zespół rowka nerwu łokciowego 1800

4 Przykurcz Dupuytrena 1800

5 Choroba de Quervaina 1800

6 Łokieć tenisisty / golfisty 1800

7 Palec strzelający 1800

8 Wycięcie ganglionu 1800

9 Wycięcie kaletki 1800

10 Podanie antagonisty receptora IL-1 ( SANAKIN)( 3 iniekcje) 2750

11 Kontrola po zabiegu ortopedycznym 165

12 Zabieg I-PRF ( ZABIEG PODANIA FIBRYNY BOGATOPŁYTKOWEJ) 440

13 Dodatkowa usługa podania fibryny bogatopłytkowej 110

ZABIEGI CHIRURGICZNE

1 Zabieg I-PRF ( ZABIEG PODANIA FIBRYNY BOGATOPŁYTKOWEJ ) 415

2 Zabieg A-PRF ( ZABIEG PODANIA FIBRYNY BOGATOPŁYTKOWEJ 520

3 Zabieg S-PRF ( ZABIEG PODANIA FIBRYNY BOGATOPŁYTKOWEJ 630

4 Dodatkowa usługa podania fibryny bogatopłytkowej 100

5 Zabieg – PLASMA COMPLEX – usługa medyczna 1100

6 Zabieg – PLASMA COMPLEX – usługa kosmetyczna 1360

7 Pakiet 3 zabiegów – PLASMA COMPLEX – usługa medyczna 3000

8 Pakiet 3 zabiegów – PLASMA COMPLEX – usługa kosmetyczna 3690

9 Zabieg chirurgiczny z badaniem histopatologicznym 400

ZABIEGI UROLOGICZNE

1 Cystoskopia flex w znieczuleniu miejscowym 550

2 Zabieg usunięcia stulejki 1640

ZABIEGI OKULISTYCZNE

1 Usunięcie gradówki 660

2 Małe zabiegi powiekowe 600

3 Płukanie kanalików łzowych - jedno oko 160

4 Kontrola po zabiegu okulistycznym 110

5 Plastyka zwiotczenia powieki 3300
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KINEZYTERAPIA

1 Ćwiczenia bierne (szyna ARTROMOT - 30 min) 50

2 Ćwiczenia bierne ( 30 min) 38

3 Ćwiczenia czynne w odciążeniu (UGUL - 25 min) 34

4 Ćwiczenie indywidualne (kinezyterapia - 30 min) 72

5 Ćwiczenie indywidualne (kinezyterapia - 45 min) 95

6 Ćwiczenie indywidualne (kinezyterapia - 60 min) 120

PAKIETY REHABILITACYJNE

1 1 sesja rehabilitacji indywidualnej 60 minut 120

2 Pakiet 5 sesji rehabilitacji indywidualnej po 60 minut 435

3 Pakiet 10 sesji rehabilitacji indywidualnej po 60 minut 820

4 Pakiet rehabilitacji geriatrycznej 4 wejścia / m-c 240

5 Pakiet rehabilitacji geriatrycznej 8 wejść / m-c 435

6 Pakiet rehabilitacji geriatrycznej 12 wejść / m-c 590

7 Pakiet rehabilitacji geriatrycznej 16 wejść / m-c 700

8 Pakiet rehabilitacji geriatrycznej 21 wejść / m-c 765

9 Pakiet miesięczny (Klub Aktywnych Nestorzy)/Nestor 160

2 Laseroterapia 17

3 Lampa Sollux | Bioptron 12

4 Ultradźwięki 18

5 Fonoforeza (z lekiem) 20

6 Thermopress (miejscowa terapia ciepłem/i lub zimnem) 17

7 Masaż podciśnieniowy miejscowy (20 min) 55

8 Elektrostymulacja mięśni 25

9 Prądy TENS, Trabert`a, Kotz`a, IF 18

10 Jonoforeza (z lekiem) 20

11 Prądy diadynamiczne 17

12 Fala uderzeniowa  82

13 Aquavibron- masaż wibracyjny  40

Grupa REHABILITACJA
PLN

FIZYKOTERAPIA

1 Pole magnetyczne 18
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PORADNIA KARDIOLOGICZNA

1 Konsultacja lekarska -kardiologiczna 200

2 Echo serca 200

3 Konsultacja kardiologiczna z badaniem ECHO 350

4 Próba wysiłkowa 200

5 Konsultacja kardiologiczna z próbą wysiłkową 350

6 Holter EKG 200

7 Konsultacja kardiologiczna z Holterem EKG 350

8 Konsultacja kardiologiczna z Holterem EKG- Event Holter/tydzień 500

9 Holter ciśnieniowy 200

10 Konsultacja kardiologiczna z Holterem ciśnieniowym 350

11 Holter EKG z funkcją badania w kierunku bezdechu sennego 250

12 Konsultacja kardiologiczna z Holterem EKG z funkcją badania w kierunku bezdechu sennego 400

13 Konsultacja kardiologiczna z USG tętnic szyjnych oraz oceną kompleksu Intima Media 350

14 Echokardiografia przezprzełykowa z oceną struktur serca w projektach 3D 600

15 EKG z opisem kardiologa 50

REHABILITACJA - POZOSTAŁE

1 Treningi motoryczne / funkcjonalne (45 min) 77

2 Masaż klasyczny odcinkowy (30 min) 72

3 Terapia tkanek głębokich (30 min) 90

4 Stabilizacja centralna oraz stawów obwodowych (45 min) 90

5 Kinesiology Taping ( duża aplikacja/mała aplikacja) 74/50

6 Terapia manualna 140

7 Terapia PNF 140

8 Trakcja kręgosłupa 34

ELEMENTY REHABILITACJI GERIATRYCZNEJ

1 Ocena stanu funkcjonalnego w oparciu o test Fullertona 140

2 Diagnostyka przyczyn upadków z dopasowaniem sprzętu (test Berg) 60

3 Nauka chodu /kula, laska, balkonik/ z dopasowaniem sprzętu 60

4 Test wczesnego wykrywania objawów parkinsonowskich 70
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Grupa USŁUGI INNE
PLN

1 Opłata za jedną stronę dokumentacji medycznej 0,61

2 Opłata za jedną stronę wyciągu lub odpisu dokumentacji medycznej 17,54

3
Opłata za sporządzenie wyciągu lub kopi dokumentacji medycznej na elektronicznym 

nośniku
3,51

4 Książeczka Sanitarno-Epidemiologiczna 15

5 Bandaż elastyczny Lohmann&Rauscher 10cmx5cm 45

6 Bandaż elastyczny Lohmann&Rauscher 12cmx5cm 52

7 Opłata za uczestnictwo w projekcie unijnym 110

8 Pobyt na oddziale geriatrycznym - ( osobodzień) 700
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