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Zarzgdzenie Dyrektora w sprawie przyjecia regulaminu odwiedzin w

Szpitalu

Data wydania
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[ x ] Szpital Geriatryczny im.

Jana Pawta I1 w Katowicach

[ - ] Przychodnia EMC Silesia

[-] Dom Opieki dla Osdb Starszych
przy Szpitalu Geriatrycznym im. Jana

Pawta Il w Katowicach

Dyrektora Szpitala jest zabronione.

Niniejszy dokument jest wlasnosciq EMC Silesia sp. z o.0.. Osoba posiadajgca niniejszy egzemplarz ponosi pelng

edpowiedzialnosé za jego przechowyvwanie. Powielanie — czesciowo lub w calosci oraz dalsze przekazywanie bez zgody

el

Na podstawie § 17 pkt. 2 Regulaminu Organizacyjnego podmiotu leczniczego ,,EMC Silesia”

zarzadzam przyjecie do stosowania Regulaminu odwiedzin w Szpitalu Geriatrycznym im. Jana Pawla

II w Katowicach.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania,

§3

Zarzadzenie nr 21/2024 z dnia 28.03.2024 traci moc,

Zalgcznik nr | Regulamin odwiedzin w Szpitalu Geriatrycznym im. Jana Pawta II w Katowicach

Zalgeznik nr 2 Regulamin odwiedzin w przypadku ostatniego pozegnania w Szpitalu Geriatrycznym

im. Jana Pawta Il w Katowicach

Annayb g?ﬁ‘ﬁﬁ%kuda
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REGULAMIN ODWIEDZIN

Niniejszy Regulamin zostal opracowany w celu zapewnienia bezpiecznych i komfortowych

odwiedzin pacjentow przebywajacych w Szpitalu. Uprzejmie prosimy o zapoznanie si¢

z ponizszymi zasadami oraz stosowanie ich w trakcie przebywania na terenie jednostki. W razie

pytan lub watpliwosci prosimy o kontakt z personelem medycznym Szpitala.

1. Zasady ogodlne

I.1.

1.2,

1.3.
1.4.

1.6

1.7.

1.8.

1.9

Odwiedziny w Szpitalu odbywaja si¢ za zgoda pacjenta poprzez kontakt osobisty lub
przy pomocy srodkow dost¢pnych na terenie jednostki (telefon stacjonarny, Internet).
Ze wzglgdu na organizacj¢ pracy jednostki zalecane godziny odwiedzin pacjentow to
11.00-18.00.

Zalecany czas odwiedzin do 2h.

W zwigzku z zapewnieniem pacjentom przebywajacych w Szpitalu komfortowych
warunkéw prosimy o uzgodnienie odwiedzin w godzinach 22:00 - 06:00

z Ordynatorem Oddziatu 1 lekarzem dyzurnym.

. W trakcie obchodu lekarskiego oraz czynnosci pielegnacyjno-leczniczych, ktére moga

by¢ wykonywane wylgcznie przez personel medyczny odwiedzajacy opuszeza salg
pacjenta.

Odwiedziny nie powinny zakltoca¢ spokoju oraz prywatnosci innych pacjentéw
przebywajacych na terenie Szpitala.

Odwiedziny w sali intensywnego nadzoru/sali izolacyjnej mozliwe sg za zgodg ordynatora
oddziatu lub lekarza prowadzacego/dyzurnego. Wskazane jest zastosowanie $rodkow
ochrony indywidualnej (maseczka, fartuch, rekawiczki).

W celu zachowania prywatnosci pacjentow przebywajacych w salach wieloosobowych
odwiedziny mogg odby¢ si¢ w osobnej sali ($wietlicy). W przypadku, gdy ze wzgledu na
stan zdrowia pacjenta jego przemieszczanie si¢ jest niemozliwe lub utrudnione, personel
medyczny na zyczenie pacjenta stosuje parawany oddzielajace odwiedzanego od
pozostatych pacjentow.

Osoby maloletnie przebywajg na terenie Szpitala pod opieka osoby dorostej.

1.10.0dwiedzajacy moga, za zgodg pacjenta oraz w uzgodnieniu z personelem medycznym,

uczestniczy¢ w procesie piclegnacji pacjenta w zakresie ustalonym przez jednostke. Lista
czynnoscli, ktore mogg by¢ wykonywane przez osobie bliskie lub wskazane przez pacjenta

znajduje sie na tablicy informacyjnej Oddziatu.
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1.11.Wyjscie pacjenta z odwiedzajgcym poza obszar Oddzialu nalezy skonsultowa¢
z personelem medycznym. Nalezy poinformowac¢ o miejscu przebywania. Po powrocie
nalezy zglosi¢ ten fakt pielegniarce dyzurnej.

1.12.0dwiedzajgcy wehodzgey na teren oddziatu zobowigzany jest powiadomi¢ pielegniarke
dyzurna o swojej obecnosci 1 planowanym czasie pobytu. Ze wzgledu na bezpieczenstwo
pacjentoéw wejscie/wyjscie z oddzialu jest autoryzowane. Odwiedzajacy ma obowiazek
zglosi¢ ch¢¢ opuszezenia oddziatu w dyzurce pielggniarskiej w celu otworzenia drzwi
wylgcznie osobie uprawnionej do wejscia.

1.13.0dwiedzajacy ma obowiazek nie wypuszcza¢ przy okazji swojego wejscia/wyjscia
z oddzialu innej osoby, nawet grzecznoSciowo - w oddziale geriatrycznym
hospitalizowani sg pacjenci, ktorzy mogg chcie¢ opusci¢ oddzial, co stanowi zagrozenie
dla ich bezpieczenstwa. Jezeli odwiedzajacy ma watpliwosc, czy osoba chcaca opuscic
oddziat jest pacjentem powinien zglosi¢ ten fakt pracownikowi oddziahu.

1.14.Zaleca sig¢, aby osoby odwiedzajace Pacjentow chcace w czasie odwiedzin uzyskaé
informacje na temat stanu zdrowia Pacjenta zglosity taka potrzebg z wyprzedzeniem, tak
aby lekarz prowadzgcy/dyzurny mogl zaplanowac¢ czas na udzielenie informacji.
Informacja udzielana jest osobom upowaznionym przez Pacjenta.

Osoby przebywajace na terenie Szpitala sg zobowigzane do:

2.1. przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz higieny (czgsta dezynfekcja rgk, niesiadanie na
tozkach pacjentow, niekorzystanie z toalet przeznaczonych wylacznie dla pacjentow),

2.2. stosowania si¢ do polecen personelu medycznego, ktore wynikajg z zasad wskazanych w
Regulaminie,

2.3. przestrzegania zakazu palenia, posiadania oraz stosowania narkotykow iinnych substancji
odurzajacych oraz spozywania alkoholu na terenie calego Szpitala,

2.4. poszanowania godnos$ci i intymnosci pacjentow przebywajgcych w Szpitalu oraz
odnoszenia si¢ z szacunkiem 1 godnoscig do wszystkich osob przebywajacych na terenie
jednostki,

2.5. szanowania mienia Szpitala.

W szpitalu obowigzuje zakaz:

3.1. przekazywania 1 podawania pacjentom lekow, zywnosci oraz napojow bez wiedzy
i zgody personelu medycznego,

3.2. oddalania sig¢ z pacjentem poza Oddzial bez wiedzy personelu medycznego,

3.3. przynoszenia kwiatow oraz przyprowadzania zwierzat,

3.4. palenia papierosow,



3.5,

3.6.
3.7.
3.8.
3.9.
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filmowania i fotografowania pacjentow oraz innych osob znajdujacych si¢ na terenie
Szpitala bez ich zgody

manipulowania przy aparaturze medycznej, urzadzeniach, instalacjach

siadania odwiedzajgcych na t6zkach pacjentow

zaSmiecania/zanieczyszczania pomieszcezen i otoczenia szpitala

przebywania w pomieszczeniach zabiegowych/ gospodarczych

Ograniczenia odwiedzin:

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

Dyrektor ds. medycznych oraz Dyrektor Szpitala moze ograniczy¢ prawo do odwiedzin
oraz nakazac¢ opuszczenie jednostki w przypadku osob odwiedzajacych, ktore naruszaja
Regulamin odwiedzin, wykazuja objawy infekcji wirusowej (np. katar, kaszel) lub co do
ktorych zachodzi uzasadnione podejrzenie o pozostawaniu pod wplywem alkoholu lub
innych srodkow odurzajgcych.

Dyrektor ds. medycznych oraz Dyrektor Szpitala moze wstrzymac¢ odwiedziny, zmieni¢
powyzsze zasady lub ograniczy¢ w zakresie mozliwych godzin odwiedzin, czasu ich
trwania, ilosci 0sob odwiedzajacych z waznych uzasadnionych powodow (np. zagrozenie
epidemiczne). W takim przypadku, odwiedziny mozliwe s3 po uzgodnieniu ich z
personelem medycznym.

Informacja o ograniczeniu odwiedzin publikowana jest w formie pisemnego komunikatu
na drzwiach wejsciowych do szpitala oraz na oddziatszpitalny z podaniem daty zgloszenia
oraz na stronie internetowe;.

Dyrektor ds. medycznych ma prawo do udzielenia indywidualnej zgody na odwiedziny

pacjenta mimo obowigzujacych ograniczen prawa do odwiedzin.
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REGULAMIN ODWIEDZIN W PRZYPADKU OSTATNIEGO POZEGNANIA

1. Zasady og6lne

Lol

1.2.

195

1.4,

15

Personel doktada wszelkich staran, aby pacjent mogt pozegnac si¢ z bliskimi w sposob

zgodny z jego wolg i przekonaniami.

W sytuacji pogorszenia stanu zdrowia pacjenta pracownik szpitala powiadamia osobg¢

wskazang przez pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego.

W miar¢ mozliwosci w sytuacji stanu terminalncgo pacjent zostaje przeniesiony do

osobnej sali.

Bliscy pacjenta podczas ostatniego pozegnania maja mozliwos¢ przebywania z nim

nieodplatnie przez caly czas pobytu w Szpitalu.

Na zyczenie pacjenta lub jego bliskich szpital umozliwia kontakt z duchownym

wybranego wyznania. Numery dostgpne sg na tablicy informacyjnej na kazdym pigtrze.

Kazdy czlowiek, niezaleznie od stanu zdrowia, wieku czy przekonan, zachowuje swoja

godno§¢ i prawo do szacunku — takze w obliczu $mierci. Niniejsza karta ma na celu

zapewnienie pacjentom umierajacym naleznej troski, wsparcia i ochrony ich podstawowych

praw.

2. Karta praw pacjenta umierajgcego

2.1

2:5.

2.6.

2.7.

2
2o

28,

prawo do traktowania umierajgcego jako istoty zywej az do chwili smierci

. prawo do zachowania nadziei bez wzglgdu na jej zmiennos¢
. prawo do wyrazania uczu¢ i emocji w dowolny sposob wobec faktu zblizajacej sie $mierci

. prawo do uczestnictwa w podejmowaniu decyzji dotyczacych sprawowanej opieki

prawo do stalej opieki lekarskiej 1 pielegniarskiej, nawet jesli cele lecznicze musza ustgpi¢

miejsca celom zapewnienia komfortu psychicznego

prawo do tego, by nie umiera¢ w samotnosci

prawo do umierania bez bolu

prawo do otrzymywania uczciwych odpowiedzi na zadawane pytania

prawo do tego, by nie wprowadzono pacjenta w biad
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2.10.prawo do utrzymywania wsparcia ze strony rodziny w zaakceptowaniu faktu zblizajacej

sie $mierci
2.11.prawo do spokojnej 1 godnej smierci

2.12.prawo do poszanowania indywidualnosci i nieosadzania decyzji, ktére moga by¢

niezgodne z oczekiwaniami innych

2.13.prawo do dyskusji na tematy religijne i prawo do praktyk religijnych bez wzgledu na
opinie innych

2.14.prawo do oczekiwania, ze po Smierci uszanowano bgdzie $wigto$é ciata

2.15.prawo do troskliwej wrazliwej opicki sprawowanej przez kompetentne osoby, ktdre beda

si¢ stara¢ zrozumie¢ potrzeby umierajacego i bgda czerpa¢ zadowolenie z faktu pomocy

jaka wyswiadczaja w obliczu nadchodzgcej $mierci

2.16. prawo do odmowy terapii przedtuzajacych proces umierania.

Dyrekior
£PAC SilesiafsR. &

Anna Brzeska-Mikoda



