C':P EuroMediCare

PentaHospitals

Zatgcznik nr 1

PAKIET OPTIMUM

I. INFOLINIA MEDYCZNA

Dostep do infolinii od poniedziatku do pigtku w godz. 7:00-19:30 oraz w soboty w godz. 8:00-
14:00 umozliwia: uzyskanie informacji na temat zakresu udzielanych swiadczen zdrowotnych,
dokonanie rezerwacji terminéw konsultacji lekarskich, zabiegéw rehabilitacyjnych i badan
diagnostyczno - laboratoryjnych.

Il. Opieka lekarza prowadzgcego
Terapia w zakresie schorzen internistycznych, prowadzona zgodnie ze standardami
postepowania polskich i europejskich towarzystw naukowych m. in. w zakresie opieki nad
pacjentami ze schorzeniami uktadu oddechowego (np. astma), uktadu sercowo-naczyniowego
(np. nadcisnienie tetnicze) i zaburzeniami metabolicznymi (np. cukrzyca).

® internista

® |ekarz rodzinny

® pediatra

Ill. Konsultacje specjalistyczne

Nielimitowany, bezptatny dostep do konsultacji lekarzy specjalistow bez skierowania, pomoc

w nagtych zachorowaniach, leczenie choréb przewlektych. Konsultacje specjalistyczne obejmuja:
wywiad, porade specjalisty wraz z czynnosciami podstawowymi niezbednymi do postawienia
diagnozy, podjecia wtasciwej decyzji terapeutycznej oraz monitorowanie leczenia.

e dermatolog (kriochirurgia drobnych zmian skérnych)

® ginekolog (pobieranie materiatéw do badan cytologicznych i mikrobiologicznych)

e okulista (komputerowe badanie wzroku, badanie podstawowe ostrosci wzroku, dobor
szkiet okularowych, pomiar cisnienia sSrédgatkowego, usuwanie ciata obcego z oka,
ptukanie drég fzowych, badanie dna oka)

® laryngolog (ptukanie uszu, nosa, usuniecie woskowiny z przewodoéw stuchowych
zewnetrznych, przedmuchiwanie trgbki stuchowej, usuwanie ciata obcego z ucha, nosa,
gardta, opatrunek uszny z lekiem, postepowanie zachowawcze w krwawieniu z nosa,
pobranie wymazow z drég oddechowych)
urolog (zaktadanie cewnikow tylko dla Pakietu Indywidualnego)
ortopeda (opatrzenie drobnych urazéw (skrecenia/zwichniecia/ztamania), zatozenie i
zdjecie opatrunku gipsowego klasycznego/syntetycznego, zatozenie temblaka,
unieruchomienie konczyn i stawdw, iniekcje dostawowe i okotostawowe, punkcja stawu)

® chirurg (zatozenie i zmiana opatrunku, zdejmowanie szwow skérnych, usuniecie ciata

obcego z powtok skornych (np. kleszcza), leczenie oparzen (w stanach umozliwiajgcych
leczenie ambulatoryjne), leczenie odmrozen (w stanach umozliwiajgcych leczenie
ambulatoryjne)

neurolog

diabetolog

dietetyk — 5 razy w roku, tylko dla Pakietu Indywidualnego

gastroenterolog

lekarz medycyny sportowej — 3 razy w roku, tylko dla Pakietu Indywidualnego,
konsultacja bez wydawania zaswiadczen

e onkolog



reumatolog

proktolog

pulmonolog

alergolog (wykonywanie testow alergicznych metodg naktué, odczulanie)
poradnia preluksacyjna (USG bioderek)

IV. Badania diagnostyczne

1. badania laboratoryjne — zakres rozszerzony

hematologia i analityka ogdlna

morfologia z rozmazem, retikulocyty, OB, FAG-fosfataza alkaliczna granulocytéw, mocz analiza
ogdblna, mocz mikroalbuminuria, aceton w moczu, albuminy ilosciowo w moczu, amylaza w
moczu, biatko Bence'a- Jones'a, taiicuchy lekkie kappa, tancuchy lekkie lambda, biatko w moczu,
chlorki w moczu, fosforany w moczu, glukoza w moczu, mocznik w moczu, kreatynina w moczu,
kwas moczowy w moczu, magnez w moczu, potas w moczu, sod w moczu, waph w moczu, kat na
resztki pokarmowe, krew utajona w kale, test na obecnos$¢ lamblii (ELISA) w kale, kat na
pasozyty, wymaz w kierunku owsikéw, kat badanie ogdlne, albuminy w PMR, biatko w PMR,
glukoza w ptynie, kreatynina w ptynie, mocznik w ptynie

chemia kliniczna

ALAT (SGPT), ASPAT (SGOT), A-amylaza (diastaza AMY), cholinoesteraza (CHE), dehydrogenaza
mleczanowa (LDH), fosfataza zasadowa (alkaliczna, ALP, AP), fosfataza kwasna (AcP), fosfataza
sterczowa (AcP-P), kinaza kreatynowa (CK, CPK), g glutamylotranspeptydaza (gamma-GT, GGTP),
CKMB, troponina-T, lipaza, albumina, biatko catkowite, biatko frakcje (elektroforeza,
proteinogram), bilirubina catkowita, bilirubina bezposrednia (Bil-D), cholesterol catkowity
(CHOL), cholesterol HDL, cholesterol LDL, trojglicerydy (TG), lipidogram, glukoza, krzywa
cukrowa, hemoglobina glikowana (HbA1lc), mocznik, kreatynina, GFR, kwas moczowy, chlorki,
sdd, potas, lit, wapn catkowity, magnez, fosfor nieograniczony, TIBC, UIBC (utajona zdolnos¢
wigzania zelaza), zelazo

diagnostyka choréb tarczycy

TSH, T3, T4, FT3, FT4, przeciwciata przeciw receptorom TSH, tyreoglobulina, anty-TG
(przeciwciata przeciw tyreoglobulinie), anty- TPO (przeciwciata przeciw peroksydazie
tarczycowej)

diagnostyka anemii

OB, morfologia + rozmaz, zelazo, ferrytyna, transferyna, witamina B12

badania serologiczne

komorki LE, orozomukoid AAGP kwasna glikoproteina, ceruloplazmina , ASO miano, RF ilosciowo,
odczyn Waaler — Rose, CRP ilosciowo, WR (RPR), odczyn FTA, odczyn FTA-ABS, odczyn TPHA
bakteriologia

posiew moczu, plwociny, wymaz z gardta, wymaz z ucha, wymaz z nosa, wymaz z oka, wymaz z
drég moczowo pfciowych, posiew nasienia, posiew ptynéw ustrojowych, posiew ropy, badanie
ropy beztlenowe, posiew krwi, posiew ptynu rdzeniowo — mdzgowego, badania mykologiczne
(grzybica), posiew katu, Salmonella Shigella z katu, badanie w kierunku owsikow, badanie w
kierunku pasozytéw w kale, badanie w kierunku E. Coli,badanie w kierunku Rotawiruséw
serologia grup krwi

badanie przeglagdowe alloprzeciwciat, BTA-bezposredni test antyglobulinowy, PTA-posredni test
antyglobulinowy, odczyn Coombsa (P.— anty RH), grupa krwi+ RH, préba zgodnosci krwi jeden
dawca, kwalifikacja po podaniu IgD przed porodem, kwalifikacja po podaniu IgD po porodzie,
identyfikacja przeciwciat

markery nowotworowe

PSA, CEA



2. Badania obrazowe
® USG: jamy brzusznej, piersi, tarczycy, prostaty, ginekologiczne, szyi, Slinianek, jader,
uktadu moczowego, zmian skdérnych
® RTG: petny zakres (bez uzycia kontrastu)

3. Inne
® gastroskopia
® EKG spoczynkowe, spirometria
® audiometria, cytologia

V. Ustugi ambulatoryjne - konsultacyjne

Ustugi w formie zabiegdw, ktére moga by¢ wykonywane przez lekarza lub pielegniarke podczas
wtasciwe] dla zabiegu konsultacji lekarskiej lub po konsultacji lekarskiej w warunkach
ambulatoryjnych. Zakres konsultacyjnych zabiegdw ambulatoryjnych uzalezniony jest od zakresu
konsultacji specjalistycznych, do ktérych Pacjent jest uprawniony w ramach abonamentu.

VI. Gabinet zabiegowy

® iniekcje domiesniowe, dozylne, podskdrne
zmiana opatrunku
podtaczenie kroplowki (wlew dozylny)
nebulizacja (terapia inhalacyjna)
pomiar ci$nienia, pomiar wzrostu i wagi ciata

VII. Ustugi stomatologiczne
® przeglad stomatologiczny — 1 raz w roku

VIII. Rabaty
® 100% szczepienia przeciwko grypie — 1 raz w roku, tylko dla Pakietu Firmowego
® 100% USG jamy brzusznej u dziecka — 1 raz w roku, tylko dla Pakietu Indywidualnego
® 25% wizyty domowe w godzinach od 08.00-20.00
® 20% ambulatoryjna rehabilitacja medyczna
® 15% ponadstandardowe ustugi hotelowe w Szpitalu EuroMediCare
® 15% konsultacje specjalistyczne nie wchodzace w zakres pakietu
® 10% szczepienia ochronne
® 10% szczepienie dla dziecka — 1 raz w roku, tylko dla Pakietu Indywidualnego
® 10% zabiegi chirurgiczne
® 10% stomatologia zachowawcza i chirurgiczna
® 10% rezonans magnetyczny
® 5% Przeglad po 30 (Kompleksowy Przeglad Medyczny)
® 5% chirurgia estetyczna

PAKIET OPTIMUM - abonament miesieczny

Firmowy/Indywidualny — 250,00 PLN

Duet (wspétmatzonek/partner lub 1 dziecko do 25 roku zycia) — 450,00 PLN
Rodzinny (wspétmatzonek/partner + dzieci do 25 roku zycia) — 500,00 PLN



