Szpital $w. Anny w Piasecznie
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WSKAZNIKI SKUTECZNEGO
KARMIENIA PIERSIA




llosé zmoczonych
pieluszek

Prawidtowe przyrosty
masy ciata

Jak ocenié¢ czy dziecko
prawidtowo ssie z piersi?
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8-12 razy na dobe

3-4 papkowatych kupek - do 6 tygodnia
Po 6 tygodniu niemowle karmione
piersig moze oddawaé stolec co kilka
dni

3-5(3-5 doba)

4-6 (5-7 doba)

6-8 (od 9 doby)

5-6 (od 6 tygodnia)

0-3 miesigc: 26-31g / dobe
3-6 miesigc: 17-18 g / dobe
6-9 miesigc: 12-12 g / dobe
9-12 miesigc: 9 g / dobe

dziecko chwyta brodawke wraz
z otoczkqg

regularnie i miarowo potyka pokarm
karmienie jest niebolesne

stychacé serie potknieé, sktadajgcych
sie 2 10-3 zassan, ze styszalnym
odgtosem potkniecia
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Narodziny

Piekna ps'
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OPRACOWANIE

MGR PAULINA GANO
CERTYFIKOWANY DORADCA LAKTACYJNY
SZPITAL SW. ANNY W PIASECZNIE
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