/-V\

Szpital $w. Anny w Piasecznie

-
It 4
-~

1

-

edad |
: -

Informator dla pacjenta
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Szanowni Panstwo,

W Centrum Leczenia Kamicy w Szpitalu sw. Anny w Piasecznie leczymy pacjentéw
w zakresie usuwania kamieni nerkowych jedna z najszybciej rozwijajacych sie metod
mato inwazyjnych w urologii jaka jest RIRS.

to zabieg, polegajacy na endoskopowym usuwaniu kamieni
z ukfadu kielichowo-miedniczkowego nerki. Stosuje sie go
w przypadku ztogow od 0.5 do 2.5cm. Gietka korncowka tego
endoskopu pozwala na dotarcie do kazdego miejsca w nerce
i identyfikacje ztogu, a nastepnie skruszenie go przy pomocy
energii generowanej przez laser holmowy. Zabieg wykonywany jest
w znieczuleniu ogdlnym pod kontrolg RTG. Jego czas trwania
uzalezniony jest od wielkosci i twardosci kamienia.
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Wskazania do zahiegu:

RIRS wskazany jest w przypadku kamicy moczowodowe] w lokalizacji ztogu powyzej naczyn
biodrowych. Metoda moze by¢ stosowana w leczeniu ztogdw nerkowych u pacjentéow:

otytych (BMI>30)

7 zaburzeniami krzepniecia

ze ztogami odpornymi (twardymi) na mx. 2 procedury kruszenia
falg pozaustrojowg (ESWL)

ztogi nerkowe 8+30 mm zlokalizowane w dolnym kielichu

lub innym miejscu uktadu zbiorczego nerki

liczne ztogi jednej z nerek lub kamice obustronng

u 0s6b zdecydowanych na jedna procedure zapewniajaca
92--97% szanse na pozbycie sie ztogu/ztogow.

Kto jest odpowiednim
kandydatem do RIRS?

Pacjenci z kamica nerkowa wielkosci <3 cm w kazdym miejscu uktfadu

kielichowo miedniczkowego, a takze w moczowodzie.
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Technika operacyjna:

Zabieg wykonuje sie w znieczuleniu ogdlnym w ramach bloku

operacyjnego w trakcie 1-, 2-dniowej hospitalizadji.

posiew
moczu

Przed zabiegiem nalezy
wykona¢ nastepujace badania:

TKJAMY BRZUSZNEJ BEZ KONTRASTU (ocena wielkosci ztogow, twardosci
w jednostkach HU). Moze tez byc z TK z kontrastem lub urografia

POSIEW MOCZU (musi by¢ jatowy lub gdy nie jest jatowy to nalezy podac
antybiotyk wedtug posiewu na 4 dni przed przyjeciem. Gdy mozna podac
jedynie antybiotyk dozylny, to przyjecie 48 godz. wczesniej).

Szybka sciezka kwalifikacji w Szpitalu Sw. Anny:

1) konsultacja urologiczna
2) USG jamy brzusznej
3) TK jamy brzusznej bez kontrastu
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I badan szpitalnych N\
W trakcle przyjecia:

TYPOWE BADANIE ANESTEZJOLOGICZNE
do operacji + badanie moczu + wapn + kwas moczowy + CRP
« RTGJAMY BRZUSZNEJ
(jesli badania obrazowe byty wykonywane > 2 tygodnie przed RIRS)

Z badan 2 godziny po RIRS: W\

- morfologia + CRP

Profilaktyka antyhiotykowa:

Gentamycyna 240 mg (na 1 godz. przed zabiegiem)
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Etapy zahiegu:

CYSTOSKOPIA
(ogladanie pecherza przez cewke moczowg ) z wprowadzeniem drutu wiodgcego
do moczowodu nerki kamiczej.

ZALOZENIE KOSZULKI DOSTEPOWE)J
(rurka elastyczne srednicy 4 mm chronigca moczowdd)
do moczowodu po drucie wiodgcym.

WPROWADZENIE GIETKIEGO URETEROSKOPU
do koszulki dostepowej i miedniczki nerki

KRUSZENIE ZLOGU
energig lasera holmowego.

POZOSTAWIENIE LUB NIE CEWNIKA
szynujgcego moczowdd — cewnik
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Mozliwe powiktania:

W przeciwienstwie do innych procedur matoinwazyjnych w kamicy nerkowej, RIRS jest uwazany za
postepowanie z najmniejszg iloscig powikfan.

Komplikacje:

PERFORACJA MOCZOWODU Perforacji moczowodu wystepuje do 4% przypadkéw w wyniku
poszerzania jego swiatta balonem, nieprawidtowej manipulacji ztogiem. Uszkodzenie moczowodu
moze by¢ w nastepstwie zaktadania koszulki dostepowej. Jesli perforacja jest rozpoznana postepowanie
powinno zosta¢ zakornczone, a cewnik JJ umieszczony na 3-6 tygodni.

ODERWANIE MOCZOWODU Moczowodu oderwanie wystepuje mniej niz 1% przypadkow, a prawie
zawsze wystepuje jako skutek nadmiernie agresywnego usuwania duzych ztogdw w catosci. Powikfanie
to wymaga zabiegu otwartej reimplantacji moczowodu do pecherza.

ZAKAZENIE Sterylny mocz jest wymagany przed rozpoczeciem operacji. W przypadku gorgczki
pozabiegowo lub podwyzszonych laboratoryjnych parametréw zapalnych odpowiednio modyfikuje
sie leczenie antybiotykiem.

ZWEZENIE MOCZOWODU Zwezenie moczowodu wystepuje u 0,5-4% przypadkéw. Ma to miejsce
w przypadku agresywnego przebiegu operacji , duzych ztogdéw moczowodu lub utrzymywania koszulki
dostepowej > 120 minut. Kontrolne USG oby oceni¢ wystepowanie tego powikfania wykonuje sie
4 tygodnie po operadji.
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Do zahiegu
kwalifikuje
| operuje

lek. Marek Zawadzki

Urolog — specjalista FEBU (Egzamin Europejskiego Towarzystwa Urologicznego),
absolwent Akademii Medycznej w Warszawie, tytut specjalisty otrzymat w 2012 roku.
W 2010 roku wyrézniony nagrodg Polskiego Towarzystwa Urologicznego za najlepsza
prace naukowa adepta urologii. W czasie specjalizacji szczegdlnie interesowat sie
uroginekologig (leczeniem nietrzymania moczu) i endourologig (matoinwazyjnym
leczeniem tagodnego rozrostu stercza i kamicy ukfadu moczowego). Odbyt szkolenia
i staze w Norwegii (9 miesiecy) i Szwecji (w 2011 r) gdzie uczestniczyt w innowacyjnych
zabiegach implantacji protez pracia, krioterapii raka stercza i operacji prostaty laserem
zielonym. Od 2012 roku pracownik w Szpitalu $w. Anny w Piasecznie oraz w PCMG
Grojcu a od 2014 roku Centrum Onkologii Ziemi Radomskiej. Konsultant urologii
Centrum Kompleksowej Rehabilitacji w Konstancinie-Jeziornej i w Mazowieckim
Szpitalu Spedjalistycznym w Radomiu. W 2014 roku poszerzat wiedze w Hamburgu
i Szpitalu uniwersyteckim w szwedzkim Orebro. Cztonek PTU (Polskie Towarzystwo
Urologiczne), EAU (Europejskie Towarzystwo Urologiczne), AUA (Amerykanskie
Towarzystwo Urologiczne), Towarzystwa Endourologicznego. Prenumeruje liczne
czasopisma o tematyce urologiczne;.
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Do zahiegu
kwalifikuje
| operuje

lek. Przemystaw Zugaj

Urolog —spedjalista FEBU (Egzamin Europejskiego Towarzystwa Urologicznego), absolwent
Uniwersytetu Medycznego w Warszawie, tytut specjalisty otrzymat w 2012 roku. Cztonek
Okregowej Izby Lekarskiej w Warszawie, cztonek zwyczajny Polskiego Towarzystwa
Urologicznego i Europejskiego Towarzystwa Urologicznego (EAU). Przemystaw Zugaj
nieustannie doskonali swoje umiejetnosci poprzez uczestnictwo w szkoleniach i kursach,
a takze krajowych i miedzynarodowych konferencjach naukowych. Leczy kamice uktadu
moczowego, stosujgc zwiaszcza metode RIRS, czyli leczenie wewnatrznerkowe na
drodze wstepujacej. Wykonuje biopsje gruczotu krokowego pod kontrolg urologicznego
aparatu USG BK Medical. Jest propagatorem wewnatrznerkowego leczenia kamicy
moczowej przy pomocy lasera holmowego. Jako jeden z pierwszych w Polsce, zaczat
stosowac laserowa metode leczenia wysitkowego nietrzymania moczu u kobiet przy
uzyciu lasera ErYag. Leczy operacyjnie choroby onkologiczne uktadu moczowego,
przeprowadzajac zarbwno operacje mafoinwazyjne, endoskopowe, laparoskopowe
jak tez duze otwarte (np. usuniecie pecherza moczowego i wytworzenie sztucznego
zbiornika jelitowego). Wykonuje przezcewkowa resekcje gruczotu krokowego réznymi
metodami, m.in. klasyczng elektroresekcje (TURP), waporyzacje (TUVP), elektroresekcje
bipolarng w soli fizjologicznej (TURIS). Przeprowadza zabiegi urologiczne: obrzezanie,
elongacja krotkiego wedzidetka czy plastyka wodniaka jadra.
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Wszystkich pacjentow ze wskazaniami do RIRS po wykonanych
badaniach prosze kierowac¢ do koordynatora:

Olga Barwicka

+48 661 300 313 | olga.barwicka@emc-sa.pl

Wspotpraca medyczna:

Ewelina Wojton

+48 721 230 034 | ewelina.wojton@emc-sa.pl




